RECURSOS DE CUARESMA
TERCERA SEMANA

TERCER ACTIVIDADES SUGERIDAS
DOMINGO DE

CUARESMA

«CADA ENCUENTRO CON JESUS 2 Lecturas del tercer domingo de Cuaresma:
NOS CAMBIA LA VIDA:

TAMBIEN CADA ENCUENTRO Aqui podrd encontrar las lecturas del tercer domingo de cuaresma. Les
SUS NC recomendamos leerlas en familia antes de asistir a la Misa de esa
b SEROR O oT i manera podremos estar mds preparados y vivir la Misa en plenitud.
COSAS MARAVILLOSAS» . Esto también ayuda a que sus nifios y adolescentes pongan mds
- PApA FrANCISCO atencién durante la Misa. Las lecturas estdn en inglés y en espafiol

para que las lean en el idioma que se sientan mds cémodos. Pueden leer
una lectura cada noche.
Lectura en espafiol

"Lo que Lectura en Ingles
verdaderamente
* nos hara hermosos

a los ojos de Dios

Un documental de Carlo Acutis
Si tiene hijos adolescentes vean juntos este documental sobre Carlo

Acutis. Estoy Contigo

sera solo la forma Dialogo: Compartamos las impresiones personales que fuvimos al ver el
en que lo hemos documental. ) .
amado y c6mo . ii‘uacgl es la mayor ensefianza que nos deja Carlo en su corta
hemos amado e ¢Como eran los Encuentros de Carlo con Jesus?
a nuestros ¢ ¢Que nos impide a nosotros buscar ese Encuentro con Jesus?
hermanos".

Cuento para explicar a los nifios la importancia de la
gratitud.
Si tienes nifios, siéntate con ellos y en familia vean este hermoso
cuento El Pajaro que se quejo con Dios
Dialogo Familiar: Reflexionen juntos el mensaje de este cuento.
e ¢Cbémo podemos aplicar este cuento a nuestra vida?
e ¢Como puede cambiar nuestra vida cuando aprendemos a
valorar lo que tenemos y dar gracias?

El Padre Jesus Maria Silva nos habla sobre el ayuno y la
abstinencia.
Ayuno y Abstinencia de Carne

Tarjetas de Informacion Oracion para ofrecer el ayuno
Oracion



https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/030324-YearA.cfm
https://bible.usccb.org/bible/readings/030324-YearA.cfm
https://www.youtube.com/watch?v=uAJb6kma7Go
https://www.youtube.com/watch?v=oQbWluDcxHc
https://www.youtube.com/watch?v=tqQAnkGuL_o
https://www.youtube.com/watch?v=DisQ0fh-7zg
https://www.hopeiowa.org/wp-content/uploads/2021/07/Get-Help-Hope-cards.pdf
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